
☆天候、利用児の状況等により予定を変更することがあります。

🙂毎日の持ち物🙂　□着替え一式　□水筒　□手拭きタオル　□帽子

（必要な場合）□オムツ　□昼食　□お箸セット　□歯ブラシコップ　□お昼寝タオル

午
前

年末年始休業
12/28～1/3

午
後

30 31

☆社会性☆
大掃除

午
後

☆認知☆
クリスマス
なぞなぞ

☆粗大運動☆
ケンケンパ

☆社会性☆
クリスマス会

午
前

☆言語☆
年賀状作成

＆
年賀状投函

☆表現☆
わらべ歌

☆認知☆
箱の中身は
何でしょう？

☆社会性☆
クッキング

☆認知☆
フラッシュカード

午
後

☆認知☆
すごろく

☆社会性☆
施設見学

☆粗大運動☆
凧揚げ

午
前

☆人間関係☆
皆で決めた遊び

☆表現☆
音楽に合わせて

踊ろう

☆粗大運動☆
椅子取りゲーム

☆粗大運動☆
器械運動

☆感覚☆
粘土遊び

23 24 25 26 27

16 17 18 19 20

☆感覚☆
粘土遊び

午
後

☆微細運動☆
凧作り

☆粗大運動☆
神柱児童館へ
行こう

☆言語・認知☆
〇のつくもの

☆社会性☆
クッキング

午
前

☆粗大運動☆
公園へ行こう

☆感覚☆
楽器で遊ぼう

☆認知☆
宝探し

☆社会性☆
クリスマスツリー

飾り付け

9 10 11 12 13

☆微細運動☆
お絵描き

午
後

☆社会性☆
牧場に行こう

☆認知☆
宝探し

☆微細運動☆
紙飛行機を
作ろう

☆微細運動☆
クリスマスツリー

飾り作り

☆感覚☆
しゃぼん玉

午
前

☆微細運動☆
クリスマスツリー

飾り作り

☆認知☆
ビジョン

トレーニング

☆粗大運動☆
しっぽ取りゲーム

☆感覚☆
色んな感触遊び

2 3 4 5 6

きぼうがおか　12月　予定表

月 火 水 木 金


