
月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

☆健康・生活☆ ☆運動・感覚☆ ☆人間関係・ ☆運動・感覚☆

おもいっきり 社会性☆ ドッジ おでかけ

走ろう！ まねきねこ ボール

7 8 9 10 11 12

☆運動・感覚☆ ☆認知・行動☆ ☆人間関係・ ☆認知・行動☆ ☆人間関係・

早歩き 又開き 社会性☆ ぴったり 社会性☆ おでかけ

リレー じゃんけん がっちゃ かんかん なんでもリレー

14 15 16 17 18 19

☆認知・行動☆ ☆健康・生活☆ ☆言語・コミュ ☆運動・感覚☆

公園　or おやつ作り ニケーション☆ 王様 おでかけ

イベント ゴースト マジカル ドッチボール

クッキー バナナ

21 22 23 24 25 26

☆運動・感覚☆ ☆運動・感覚☆ ☆認知・行動☆ ☆人間関係・ ☆言語・コミュ

傘玉入れ ドロケイ 新聞紙 社会性☆ ニケーション☆ おでかけ

じゃんけん 昼・夜 わたしは

電信柱 だれでしょう

28 29 30 31

☆運動・感覚☆ ☆言語☆ ☆健康・生活☆ ☆運動・感覚☆

しっぽとり いつ・どこで おやつ作り ゾンビ鬼

だれが
何をした

焼き芋

※学校がお休み等の利用の際は、水筒と着替えの準備を

※天候や状況により、予定が変更になることがあります。

※週に１～２回ずつ、脳バランサーを実施します。

　お願いいたします。

      活　動　予　定
あさひがおか

門番ジャンケン

おいもほり




