
☆人間関係☆
わらべうた遊び

☆粗大運動☆
身体を動かそう

午
後

☆器械運動☆
マット・平均台

☆微細運動☆
手作り魚釣り

☆感覚☆
水あそび

午
前

☆リズム☆
音楽に合わせて
身体を動かそう♪

☆感覚☆
噴水公園へ行こう

29 30

☆天候、利用児の状況等により予定を変更することがあります。

🙂毎日の持ち物🙂　□着替え一式　□水筒　□手拭きタオル　□帽子

（必要な場合）□オムツ　□昼食　□お箸セット　□歯ブラシコップ　□お昼寝タオル

　　　　　　　　　
☆人間関係☆
みんなできめた

あそび

23 24 25

午
後

☆ルール☆
　　集団遊びを　　
　楽しもう

☆粗大運動☆
北郷ふれあい交流
センターへ行こう

☆微細運動☆
壁面製作③

☆社会性☆
クッキング

☆感覚☆
ビジョン

トレーニング

31

午
前

☆微細運動☆
新聞紙あそび

☆注意力☆
間違い探し

☆感覚☆
ビジョン

トレーニング

午
後

☆表現☆
絵の具で

描いてみよう

☆器械運動☆
マット・跳び箱

☆粗大運動☆
サーキット

☆社会性☆
海を見に行こう

海の日午
前

☆集中力☆
真似っこで
きるかな

☆微細運動☆
フルーツ狩り
あそび

　　　　　　　　　
☆認知☆

宝はどこだ！

22 26

15 16 17 18 19

☆自然☆
雨の日さんぽ

午
後

☆認知☆
わたしは
だーれだ！

☆微細運動☆
手作りこまで
対決だ～

☆粗大運動☆
皇子原公園へ
行こう

☆表現☆
好きなものを
描こう

　　　　　　　　　
☆感覚☆
小麦粉粘土

☆社会性☆
クッキング

午
前

☆微細運動☆
壁面製作②

☆粗大運動☆
身体を動かそう

☆感触☆
フィンガーペイン

ティング

8 9 10 11 12

午
後

☆感覚☆
シャボン玉

☆社会性☆
お買い物体験

☆ルール☆
集団遊びを
楽しもう！

☆認知☆
なかまを探そう

　　　　　　　　　
☆行事☆
七夕

　　　　　　　　　
☆自然☆

雨の日さんぽ

1 2 3 4 5

午
前

☆微細運動☆
壁面製作①

☆表現☆
にじみ絵

☆認知☆
この音なーんだ

☆粗大運動☆
さくらさくらんぼ
体操をしよう♪

きぼうがおか　7月　予定表

月 火 水 木 金

夏になり日差しが強く暑い日が

続きますが、天気のいい日は公

園や水遊びなど夏の遊びを取り

入れていく予定です。

水着のご用意も

お願いします。


